
Tag Ort Gruppe Zeit Anzahl der Bahnen Trainer 

Montag 

Turnhalle 

Turnhalle 

Hallenbad 

Perspektiv 

Junior 

WK1 

18:30 - 19:15 

19:15 - 20:00 

  

1/3 Turnhalle 

1/3 Turnhalle 

  

Slava / ? 

Slava / ? 

Fabi 

Dienstag 
Schwimmerbecken 

Schwimmerbecken 

Junior 

WK1 

17:30 - 18:30 

18:30 - 20:30 

1 

2 

Slava 

Fabi 

Mittwoch 
Schwimmerbecken 

Schwimmerbecken 

Perspektiv 

WK1 

17:30 - 18:30 

18:30 - 20:30 

1 

1 

Saskia 

Fabi 

Donnerstag 
Schwimmerbecken 

Schwimmerbecken 

Junior 

WK1 

17:00 - 18:30 

18:30 - 20:30 

1 

1 

Maren 

Fabi 

Freitag 

Schwimmerbecken 

Schwimmerbecken 

Schwimmerbecken 

Schwimmerbecken 

kleines Becken 

Perspektiv (P) 

Perspektiv (M) 

Junior 

WK1 

Technik 

18:30 - 19:30 

19:30 - 20:30 

19:15* - 21:00 

19:30 - 21:30 

19:30 - 20:30 

1 

1 

1 

2 

gesamtes Becken 

Paul 

Maren 

Slava / Maren 

Fabi 

José 

Samstag 
Schwimmerbecken 

Schwimmerbecken 

Junior 

Perspektiv (M) 

10:00 - 11:00 

11:00 - 12:00 

1 

1 

Maren** 

Maren** 

 

*Junior von 19:15-19:30 Uhr Athletiktraining (Sportkleidung, Hallenschuhe, Theraband, Matte), ab 19:30-21:00 Uhr Wassertraining 

**José und Slava helfen aus 


